" ol
ERGO®

NOMICA

Sa loggar du in pa kurser — Lymfpromenad for Kursledare.

1. Ga till lanken som du har fatt i valkomstmailet, t ex kurs 1.4 FM.
https://ergonomica.vipmembervault.com/products/courses/view/1043675

2. Foljande visas i din webbladsare, vi rekommenderar att du anvander webbldsaren Google Chrome.
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¢« LAR DIG UTOVA LYMFPROMENAD

£ 15 Modules

tt du &r intresserad av 3t |&ra dig mer om Lymfpromenad! Det &r bide et enke

komma igang med sin traning, héja sin dimension p3 promenaden eller for

v befintlig traning och behandling. Du kommer iging med att rensa ut slaggprodukte p3

arker immunforsvaret oavsett traningsnivé. Lymfpromenad passar alla personer i alla 3ldrar och

man kan starta nar som helst.

Traningsprogrammet har uppskattats mycket av mina kunder genom &ren. Men jag kan bara n3 ett fital

personer och darfér vill jag nu gora detta t

gangligt for fler genom att utbilda er i mitt koncept via
din

webben. S& att du direkt efter kursen kan utféra dina egna Lymforomenader.

Jag har en mangadrig erfarenhet som Leg. Arbetsterapeut inom Neurologisk Rehabilitering,
Primérvard & Hemrehab. Jaa ér utbildad Med. Lvmfterapeut i KFO Kombinerad Fusikalisk

3. Klicka langst upp till hoger, dar det star ”Sign In”. Logga in med din epostaddress i valkomstmailet
samt din epostaddress som l6senord.


https://ergonomica.vipmembervault.com/products/courses/view/1043675
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Sign In Details

[ bbgmedier@gmail.com l

admin login forgot password?

4. Nar du har loggat in sa finns de olika traningsmodulerna pa hoger sida i magenta. Se exempel
nedan. Klicka sedan pa knappen per modul ”View this module” for att paboérja utbildningen.
& C @ ergonomicavipmembervault.com/products/courses/view/1043675 o Q v Be°OoEMN o
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5 lessons v 100% complete T

View this module

Modul 2 - Presentation av Lymfpromenad

7 lessons v 100% complete CT———

roneomogl /"ﬂ." g

Modul 3 - Féredrag med bilder

3 lessons v 67% complete emm——

View this module



5. Néar du har gjort klart en modul sa klickar du langst ned pa "Mark as completed”. For att ga till

°

néasta del sa klickar du pa "Next Module”. Om du vill komma tillbaka till “startsidan” for att fa en
overblick av kursen sa kan du trycka pa ikonen hogst upp till véanster som ser ut som ett hus.

6. Framtida Zoom QA/Méten for kursen ar féljande fram till jul.
Topic: Lar dig utéva Lymfpromenad - Zoom Q/A-Méte
Time: Nov 19, 2020 19:00 Stockholm

Every 7 days, until Dec 17, 2020, 5 occurrence(s)

Nov 19, 2020 19:00

Nov 26, 2020 19:00

Dec 3, 2020 19:00

Dec 10, 2020 19:00

Dec 17, 2020 19:00

Lank till motet : https://zoom.us/j/92666922655



https://zoom.us/j/92666922655

